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DINGTUNAAFSBLAD

En lyckad invigning

Nar Lilla Malarsalongen i Dingtuna invigdes den 30e augusti var det manga i byn som
visade sitt stod och det ar tydligt att det har funnits en langtan efter en frisersalong i
narheten! Det visar ocksa pa en stor solidaritet for varandra har i Dingtuna och att vi ar
redo att varna for alla nya satsningar.

“Allt var 6ver forvantan! Jag hade aldrig kunnat ana att det skulle bli en san succé. Men
det ar klart att om man satsar i en by och dessutom bjuder pa bubbel, tilltugg,
livemusik, lotteri och massa fina erbjudanden sa va kan ga fel?”” Sager Malin som ager
salongen. “Jag vill tacka alla som kom och valkomnade min verksamhet till byn, och
hoppas att vi snart ses igen!”

Marie som har medicinsk fotvard har dven fatt ett varmt mottagande och kommer att
gasta salongen varannan onsdag med start 17/9.

Om ni ar nyfikna att besoka salongen finner ni tider pa malarsalongen.se

Varmt valkomna!
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Ny bostad {or dig 65+

Savsta Holm Kooperativa hyresrattsforening, Dingtuna torg

For mer info:
Kontakta Bovard i huset pa plats eller maila BOVARD.DINGTUNA@RE-EQT.COM
Hasse: tel 076 342 59 98 HT@EQT.COM INFO@EQT.COM
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Fladerbarssylt!

Om du har fladerbar kvar pa din fladerbuske sa prova att gora
sylt! Smaken paminner om bjornbar och ar riktigt smarrigt.

Gor sa har:

Avlagsna kvistar fran baren och koka upp med syltsocker (det ska
vara haften sa mycket socker som bar sa det ar bra att vaga baren
och sockret)

Tillsatt vaniljstang om du har, och eventuellt en skvatt rom eller
likor 1at fantasin floda!

Koka pa lag varme i ca 15minuter. Skumma av under tiden.

Hall upp sylten i val rengjorda burkar - koka burkar och lock nagon
nagon minut.

Lat svalna och njut som tillbehor till ostbrickan!

Ar du intresserad av bilder frdn Dingtuna?

41

Ar du slaktforskare och har slikt som bor eller bott i Dingtuna sa
kan du kanske gora fynd i arkivet. En stor samling tidningsklipp
finns ocksa att botanisera i.

Skolan har en sarstillning i arkivet med bilder pa snart sagt
alla arskurser fram till pa 1970-, 80-talet. Och alla dessa

atertraffar!

Forre rektorn Gunnar Lundkvist har skinkt flera
fotoalbum fran sin tid.

Jag hjalper garna till att hitta material i den rika kulturskatten:
telefon 070-609 7271 eller mejl Boberga43@telia.com.

JAIf O.

Hos Dingtuna-Lillharad Sockengille finns ett bildarkiv med manga
tusen bilder, alltifran gamla tider nar fotokonsten borjade tillampas i
praktiken, d.v.s. 1860-talet, och fram till modernare tid. Digitala bilder
och pappersbilder.

Har finns bilder fran nistan alla torp och gardar i Dingtuna. Bilderna
fran "samhadllet” (som vi fortfarande benamner titorten) speglar
framvéxten av ett villasamhalle och de férandringar som skett 6ver tid.
Tillstallningar i lokaler som varit samlingspunkter forekommer ofta
som bildmotiv. Det finns mycket om jarnvagen, stationen, butiker,
bygdegarden, missionshuset, mejeriet, kyrkan, kvarnen och sa vidare.

i

Fam. Sandberg i Dalkarlsro
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Dags att skriva om var verksamhet till Hafsbladet annu en gadng. Sommaren har bjudit pa varierande vader,
senaste veckorna har varmen varit pafrestande for oss aldre, framst natterna som har fatt en att fundera
over saker och

minnen som, har Du tagit semester Jon blund. Naval, de som &r yrkesverksamma har haft tillgang till sol
och bad under deras semester, val betjant!
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Sedan forra utgavan, dar det blev en utflyktsberattelse, har vi koncentrerat oss pa Sommarhemmet
Kvicksund.

Vecka 28 11-13 juli hade vi vardskapet for Sommarhemmet, har gallde det att baka mjukakakor och annat
gott kaffebrod till alla kafégaster. P4 fredagen var det underhéllning innebarande drygt 80 tal i publiken.
Vi ar tacksamma for all hjalp vi far av vara medlemmar.

Vi passade pa att bjuda in till foreningstraff tisdagen den 15 juli, ett tjugotal medlemmar hérsammade var
inbjudan och kom till Sommarhemmet. Vi startade med kaffe och smorgéas och vandrade en tipspromenad
med 12 kluriga nutidsfragor, vinnaren fick ett paket kaffe som pris.

=

Solen vagrade att visa sig men det fanns utrymme fér umgange innan vi serverades lunch, grillspett,
potatissallad, gronsaker och bréd. Dagen avslutades med kaffe och hembakat bréd innan det var dags for
hemfard. Vi tackade Christin, Louise och Inger som sett till det lekamliga.

Kan konstatera att Sommarhemmet ar en parla med Malaren i hog grad narvarande. Vart tomtarrende gar
ut 2027, hoppas att en forlangning inte innebar en hojd tomréattsavgift som kan tvinga oss att avyttra
byggnaden.

Vi startar upp hostens verksamhet den 9 september
klockan 14.00 i Dingtuna bygdegard, vart hostprogram
finns pa hemsidan www.pro.se/dingtuna

Bertil Andersson/ordf.
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Malaom hemma?

Vi hjalper dig sa du far mer tid till annat.
Kontaka oss for en kostnadsfri offert.

Prirnu_
maleri

info@primamalerivasteras.se
070-714 6170 | 073-674 88 82
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Kreativa kurser hos

Lerblomster i Dingtuna
Boka in 5 kurstillfiilllen = 1480 kr/person
pa vardagar for att skapa & dreja med lera!
Kurstider ht-25:
mand. tisd o torsdagar kl. 9.00-11.30
mandagar kI.19.00-21.30 samt
onsd.kl.13.30-16.00

Ett prova pa
kurstillfille under

2025:

2,5 tim. pa vardagar
360 kr/person.
Lerkostnad tillkommer

AW-Kurser pa
fredagar
2,5 tim. 660 kr/person.

Lordagskurser 2,5 tim: 510 kr/person. Lerk. tillk.

Kurser & Event med lera & blommor.
Blomdekoration i keramik, Kransbindning mm.
Bestallningar av personlig keramik, blomgrupper,
blomplantering mm.

Keramikforsiiljning pA mindagar oppet k1.18-19
Flowershop med plantor frin tridgarden.
(Oppet iven enl. 6verenskommelse.)

Annika Zetterberg Keramiker, pedagog & florist
mail: lerblomster@live.se ~ www.lerblomster.se
Lerblomster Edsiregatan 4 i Dingtuna
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S:T ORJANS SCOUTKAR

Att vara ute i skog och mark ar inte bara roligt — det &r ocksa ett dventyr fyllt av upptackter, gemenskap och ldrande.
Genom att vara med i scouterna far barn och unga chansen att lara sig om naturen, hur man samarbetar, tar ansvar och
utvecklas som individer. | S:t Orjans scoutkdr i Vangsta utanfor Dingtuna finns méjligheten for barn frn 4 ars alder att
delta och bli en del av ett tryggt och inspirerande sammanhang dér lek och larande gar hand i hand. Har skapas minnen
for livet — vid lagerelden, pa hajk och i vardagens sma aventyr.

Terminen startar igang v.36 och vi valkomnar garna nya medlemmar!
Las mer om S:t Orjans scoutkar och ta garna kontakt! https://storjanvasteras.scout.se/bli-scout/

OPPET HUS I BULLSTA VAVSTUGA
LORDAG DEN 20 SEPTEMBER 2025 KL 11-15

Bullsta Vavstuga bjuder in till Oppet Hus och visning av var vavstuga
i den fina miljon vid Bullsta Gard i den "gamla lagarn”.

Vi visar en del av alla alster vi vavt under manga ar.
Bland annat pladar, mattor, dukar och |6pare som vi vavt for eget bruk.

Forsaljning nytt och second hand av textilhnantverk och vavtillbehor!

Kaffeservering med hembakt brod & Lotterier!

Varmt valkomna!

Véagbeskrivning: Fran Vasteras forbi Dingtuna kyrka ca 1200 meter. Dar ligger Bullsta gard pa hoger sida.
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Milstolpar i Dingtuna

bdin:

Nar man nu fér tiden anvander ordet milstolpe ar det for att
markera en viktig hdndelse som haft eller kommer att fa
avgorande betydelse for en viss utveckling.

Men ordet har en gammal, mycket mer konkret betydelse pa den
tiden nar det inte fanns bilar att fardas med: ett vagmarke for att
markera avstand utefter landsvagarna.

Ett ordnat skjutsvasende i landet kravde att vdgarna mattes upp
och avstandsmarkeringar i form av milstolpar sattes upp. Da
kunde bade den som bestallde skjuts och den som skulle ha
betalt for skjutsen lita pa de riktiga avstanden.

Vill du lasa om milstolparna som finns i Dingtuna socken, finns en
artikel att lasa pa Dingtuna-Lillhdrad Sockengilles hemsida:
https://www.hembygd.se/dingtuna-lillharad.

DINGTUNA BYGDEGARDSFORENING DINGTUNA BYGDEGARDSFORENING
BJUDER IN TILL BJUDER IN TILL
med bandet med trubaduren g

COUNTRY CIRCUS! SIMON
% ¥ 8 LUDVIGSSON!

FREDAGEN DEN
14 NOVEMBER
INSLAPP KL. 18.00

PRIS:
- VUXNA: 250 KR

FREDAGEN DEN 10 OKTOBER, INSLAPP KL. 18.00 — BARN UNDER 18 AR

PRIS: | 150 KR

VUXNA: 250 KR BARN UNDER 18 AR: 150 KR INTRRDE INKLUDERAR

INTRADE IN KLUDERAR MAT. MAT. ' -
Dryck finns till forséljning i puben DRYCK FINNS TILL FORSALINING | PUBEN.
COUNTRY CIRCUS: ETT sqfuemns BAND MED ENERGI, “SIMON, HAN SOM E DEN SOM E SIMON,
AUT_ENTICITET OCH EN SJALFULL AMERICANA-TON - ETT UNDERHALLER MED MUSIK & GLAD ENERGI”
SADANT GANG SOM AR “JEANSEN PA FESTEN DAR ALLA : :
BAR KOSTYM"- ' ARRANGOR: DINGTUNA BYGDEGARDSFORENING
GLOM VARDAGEN - HAR SLAPPER VI LOSS MED MUSIK

SOM KANNS PA RIKTIGT.

Anmalan till info@DingtunaBygdegard.se
| anmalan behdvs namn & tel.nr till varje anmald person
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Grupptraningspass:
(Prova pa en vecka)

OBS! Platsbokning till varje pass via laget.se

Kontakt fér inloggning pa laget.se (om du inte har nagon):
Agneta sms/tel: 070-8251213 eller mail:
agneta.wilhelmsson@gmail.com

Tisdagar 19-20 (start v36)

o Grupptraning med stérsta delen inriktat pa styrka. Enkla rérelser och
redskap, som varieras med hantlar, snoddar, skivstang, stepbrada och

egna kroppen.
» [ledare: Evohne Bergman
Torsdagar 19-20 (start v 36)

» Varierad traning med kondition, styrka och olika redskap som hantlar,
gummiband samt cirkeltraning

» [ledare: Birgitta Hofvander

Sondagar 18-19 (start 31 augusti)

* Jympa station - Vi vaxlar mellan puls/styrketraning med eller utan brada. |
styrkedelen anvands hantlar/ gummiband (ibland aven stepbrada) i olika
block pa tid, som genomférs pa den egna platsen.

s [edare: Agneta Wilhelmsson

Ovrig info

For att delta i Dingtuna GIF:s grupptraning och barngymnastik betalar du medlemsavgift (per

kalenderar) samt terminsavgift.
Medlemsavgift 200 kr /kalenderar

Terminsavgift: 450 kr da far man ga pa hur manga pass man vill.

0-19 ar och alderspensiondr betalar 300 kr per termin.
0OBS!! Betalning sker genom utskick till din mail via laget.se

DGIF - Grupptraning

Program Hosten 2025
i Dingtuna skolas gymnastiksal

GTUNA
el

gymnastikgrupp/grupptraning vuxen?
Vill du bli hjdlpledare i en barngrupp?

Kanske vill du starta upp en annan idrott

Ir Traning gobr att vi mar bra

Traningen gor susen och trana
tillsammans med andra det gor det
enklare att komma igang

Inte bara pa step blir du pepp

Valkomna

SE HIT

Vill du bli ledare fér en

ex dans, yoga mm i DGIF:s regi?

Hor av dig till Karin Andersson pa
070-3611719

Barn- och ungdomsgrupper - Hosten 2025
Skolans gymnastiksal (Start vecka 36-49 med uppehall v 44 Hostlov)

* Mandag 17.15-18.00 Spring och lek for barn fodda 2021
Ledare: Matthias Blixt och Jonas Gérling SMS pad tel: 073-655 63 66

* Mandag 18.15-19.00 Lek och dans fér barn fédda 2018-2019

Plats: Dingtuna Bygdegard

Lagg till lite brodtext

Ledare Sofia och juan Caro SMS pa tel: 076-308 85 06

* Tisdag 16.45-17.30 Redskapsgymnastik fér barn fodda 2019 Start V39
Ledare: Emma Bjérklund och Cecilia Bjérkman SMS pd tel: 073 757 61 10

* Tisdag 17:30-18:30 Redskapsgymnastik fér barn fédda 2016 Start V40
Ledare: Emma Bjérklund och Cecilia Larsson SMS pa tel: 073 757 61 10

* Onsdag 17:15-18:00 Spring och lek for barn fodda 2020
Gruppen dr full men det gér att stalla sig i ko, skicka ett SMS
Ledare: Elin Waara och Erika Nordin SMS pa tel: 070 288 54 69

¢ Torsdag 17.15-18.00 Spring och lek for barn fodda 2022
Ledare: Madelene Gorling och Frida Berg SMS pa tel: 073 779 69 11

* Torsdag 18.00-19.00 Barngymnastik for barn fodda 2017 Fokus pa rérelsegladje
Ledare: Elina Starhagen. SMS pa tel: 070 243 80 47

For samtliga grupper galler foranmalan
och tidigare deltagare samt barn till

har fortur.
Om en deltagare ska sluta behéver man
hora av sig till ledaren.

Ovrig info

For att delta i Dingtuna GIF:s barngymnastik
betalar du

Medlemsavgift: 200 kr(per kalenderar) samt
terminsavgift pa 300 kr per termin.

OBS!!! Betalning sker genom utskick till din
mail via laget.se
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En lokal advokatfirma

Advokatfirman Nordin ar den personliga byrdn som tar
sig an uppdrag gdllande de stora ekonomiska fragorna
inom bade den privata och den affarsrattsliga sfaren.

Advokatfirman bistar bade privatpersoner samt foretag
med radgivning och bitrdde inom affarsjuridik, avtalsratt,
fastighetsritt, skadestandsrdtt och vid rattsliga processer.

Genom vara rotter | Dingtuna sa har vi god lokalkinnedom
och kan féretrdda er med kunskap och forstaelse utifran
era specifika forutsattningar.

ADVOKATFIRMAN

R s
1 NORDIN

021-55 044

Behover Ni hjalp med
Renovering av kok eller badrum?
Bygga uterum?

Byte av fonster?

Eller andra byggnationer?

Valkomna att hora av Er!
Micke Humble
070-550 34 21
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Valkommen till Lilla Halsostugan!

Nu vantar hostmys med tanda ljus och
varmefilt pa banken i Lilla Halsostugan i
| Lospanga by. Har kan du fa valgoérande
massage i lugn och lantlig miljo.

Du kan aven boka olika avkopplande
spabehandlingar eller mjuk

¥ rorlighetstraning som gor gott for bade
kropp och sjal.

98 Pa Bokadirekt.se hittar du hela utbudet
%8¢ med priser! Du kan ocksa mejla

¢ info@lillahalsostugan.se eller skicka sms
=1 till 070-3439891.

stresspedagog och halsoinspirator.
I] Lilla Halsostugan
[® @lilahalsostugan

/Eva Kleppe, certifierad massageterapeut,
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AKTUELLT I DINGTUNA KVYRKA

Oppet hus For barn 0-8ar tilsammans med vuxen i
Klockargarden tisdagar 9-11.30 fran och med 9e
September.

Afterschool/sangfaglarna Barn 7-12ar tisdagar i
Klockargarden 14-16.30 fran 9e September

Café Klockargarden Onsdagar 14-16 fran 3e
Septembe

Gudstjanster mitti veckan 18.30
17/9 Massa

24/9 Meditation

1/10 Gudstjanst

8/10 Gudstjanst

15/10 Massa

22/10 Meditation

29/10 Gudstjanst

\ /N _Z \ [\

1/11 Minnesgudstjanst 16.00
7/11 Vardagsgudstjanst med Sangfaglarna 16.30
11/11 Vardagsgudstjanst med Sangfaglarna 16.30
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Kontaktlista féreningar ingdende i Dingtuna Féreningsrad

Bullsta Vavstuga Vdéstiadra samféllighetsférening
Kontaktperson: Lena Holmkvist Kontaktperson: Erik Johansson
Tel: O70-338 83 b4 Mail: erika@buda.se

Tel: O70-646 93 43
Dingtuna Bygdegardsférening_

Kontaktperson: Jan Fredell Dingtuna Gymnastik- och idrotisférening

Tel: ©70-325 5010 Fotboll, gymnastik, innebandy for barn och
vuxna

Dingtuna Centerparti Kontakt: dgif@telia.com

Kontaktperson: Lars Kallsdby Tel: ©021-557 31

Tel: O73- 655 50 83

Dingtuna-Lillharad Sockengille
Kontaktperson: Roland Hellman
Mail: rolandhellman4b@gmail.com

Dingtuna PRO
Kontaktperson: Inger Strinnhed-Karlsson
Tel: O70-62179 85

Dingtuna-Lillhdrad Férsamling
Kontaktperson: Sylvia Soderlund
Mail: sture.soderlund@telia.com
Tel: 0O21-55110

Tel: Q70-20076 77 Dingtunahafsblad@gmail.com

Bidrag till nésta Hafsblad
skickas in senast 1610-25
till

fl,} N

ot

Se dven www.dingtuna.nu fér mer
information om vad som hander i

.;

Dingtuna med omnejd som tillkommer
mellan utgivningarna av Hafsbladet.

////// Svanenmérkt trycksak 3041 0974/Graf&Bild, Vasteras
o



Har du en plan for vattenkris?

Vattenar vart viktigastelivsmedel.Vatten drocksa avgorande for attkunna odla,
fodaupp djur ochbedriva olikatyperav verksamheter.Menvad hander om det blir
langvarig vattenbrist eller 6versvamning? Eller om vattnet blir otjanligt eller helt
forsvinner?

Vid en storre storning behover samhallets resurser i forsta hand anvandas for att
hjalpa de mest utsatta. De flesta av oss maste pa egen hand kunna hantera en
svar situation och de omedelbara behov som kan uppsta.

Vi vill med denna annons vacka tankar om hur vi inom Dingtuna-Rytterne LRF-
omrade kan starka var gemensamma beredskap infor olika typer av vattenkriser.
Vi sitter inte pa en enkel l6sning, for alla hushall och gardar ar olika. Men vi kan ta
ansvar for att samla in och sprida den kunskap som finns hos er och er omgivning.
En bra borjan skulle kunna vara att géra en sammanstallning over vilka

brunnar som inte anvands idag och vilka som man kan ta vatten ifran utan el.

Var ambition &r att fa igang ett samarbete som pa sikt kan breddas. Hur arbetet ska
laggas upp tanker vi att vi diskuterar och kommer fram till gemensamt. Vi ar 6ppna
fér samarbete med alla féreningar i omradet som vill hjalpa till.

Later det intressant? Hor av dig till Ake Johansson, Oppvreta, pa 070-726 60 79
eller oppvreta3@live.se, sa tar vi det darifran. Och sprid garna detta till andra som
kan vara intresserade.

Sara Norstrom, ordférande Adam Skure, ordférande Lars Kallsdby, ordforande
Dingtuna Centeravdelning Dingtuna-Rytterne LRF Dingtuna bygdegardsforening



VALPROGRAM VASTERAS PASTORAT

= Sti upp for ljuset )I
‘nar morkret hotar

Kyrkoval
2025




GunillaJohansson,Ake Johansson, Mikael Palmgqvist,Karin Vikland, Henrik Erikssonoch Axel
Langerbeck,Centerpartiets toppkandidater i valettillkyrkofullmdktige i Vdsterds pastorat.

— TILLGANGLIG FOR ALLA

Grunden i var politik dr alla manniskors frihet och lika
varde. Vi framjar en kyrka som visar mod och engagemang
och som verkar for ett samhalle praglat av andlig, social,
ekologisk och ekonomisk hallbarhet. Vi tror pa manniskors
formaga att bestamma Gver sina liv och skapa sin egen
framtid. Centerpartiet vill starka det lokala engagemanget,
dar den lokala férsamlingen ar grunden i en 6ppen, trygg
och valkomnande folkkyrka.



Vara tre viktigaste omraden

mefen § mombie

Barn och unga ar nutidenochframtiden i kyrkan.
Deras roster ska héras och deras behov tas pa
allvar. Genom meningsfulla aktiviteter och trygg
gemenskap engagerar kyrkan barn och unga och
ger dem tillit, tro och hopp infor livets utmaningar.
Valdet i samhallet, sarskilt bland unga, har eska-
lerat och manga barn befi nner sig i utsatta situa-
tioner. Kyrkan maste darfor vara en aktér som star
upp for barns rattigheter i alla sammanhang.

Kyrkorna i hela landet bor hallas levande och
Oppna sa langt det ar mojligt. Bast sker det
genom att de anvands av alla. Vi vill ha mer musik
och satsningar bor goras pa uthildning av
kyrkomusiker som det idag rader brist pa.
Kyrkogardarna ar en vasentlig del av vara liv och
historia. Viktiga platser for moéten, eftertanke och
stillhet, som ska vardas och vara tillgangliga. Vi
arbetar ocksa for att kyrkan ska agera mot
orattvisor, bade lokalt och globalt.

Kyrkorna arett historiskt kulturarv som vi maste
varna om och bevara fér kommande generationer.
Det ar viktigt att de lyfts fram som en stor del av
verksamheten och far det underhall de fortjanar.
Vi arbetar for att férnybar energi i form av sol-
celler eller liknande, kan gora sa att kyrkorna
halls 6ppna aret runt. Det fi nns andra lokaler &n
kyrkorna som inte anvands tillrackligt, eller inte
alls. Ska de séljas, hyras ut eller satsas pa? Viktigt
att fa en losning till stand da hyror eller intakter
fran forsaljning avtomma lokaler kan ge méjlighet
till olika verksamhetssatsningar framéver.




Dingtunabor som staller upp
i kyrkovalet ar

Gunilla Johansson
Monica Stolpe-Nordin
Lars Kallsaby och

Birgitta Olsson

Las mer:
centerpartiet.se/vasteras
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