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TORNFALKAR I DINGTUNA

Återigen så har vi häckande tornfalkar i
Dingtuna. Paret anlände redan i slutet
på mars, och började uppvisa tecken på
att vilja häcka i området. 

Tornfalken är en mycket skicklig jägare.
Den jagar mestadels sorkar och möss,
men kan även ta småfåglar, reptiler och
större insekter. Arten drabbades kraftigt
av biocider på 1960talet, men håller
fortfarande på att återhämta sig.  

Dom senaste fem åren, så har vi haft
tornfalks häckning i Dingtuna varje år.
Det har resulterat i totalt 22st flygfärdiga
tornfalks ungar. 

Vill man se dessa vackra skönheter, då
gör man det enklast genom att ta en
härlig promenad mellan Östjädra och
Västjädra. Spana efter flygande, eller
ryttlande falkar på himmelen. Då den
även spanar efter byten stillasittande, så
kan den även ses sitta på hustak, stolpar
eller i trädtoppar.

Lycka till! 
Mvh Anders Persson 



Asköviken-Tidö naturreservat. Spana på vårfåglar från fågeltornet. Ta gärna med en kikare! Fika
uppe på Kvarnberget med vacker utsikt.

I Strömsholmsområdet finns flera alternativ: Jordmarken, Billingen, Djurgårdsskogen, Slottsparken
och Österängarna. Fina områden där man kan ströva i lugn och ro. 

Åholmen naturreservat nära Rytterne har bokskog och är ett vitsippsparadis på våren! Ta gärna
en tur till Hornåsens gravfält i Horn också. Det ligger alldeles i närheten. 

I motionsspåret i Tingta får man inte missa den 3 km extra vandringsslingan man kan lägga till! Då
blir hela rundan 5 km. En massa härliga Dingisar kan man kolla in i början och slutet av turen! 

(Läs mer om flera av besöksmålen i Länsstyrelsens bok ”Välkommen ut i naturen” eller i appen
”Naturkartan”. )
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EVA I LILLA HÄLSOSTUGAN TIPSAR OM VANDRING NÄRA
DINGTUNA:

ANSLAGSTAVLAN

Hej!

Här kommer ett boktips från Eva i Lilla Hälsostugan:

Nu när våren och vandringssäsongen är på gång vill

jag tipsa om en fantastisk guidebok från Länsstyrelsen

Västmanland som heter ”Välkommen ut i naturen”.

Där finns tips om ett 40-tal naturreservat här i länet

som är väl värda ett besök! Boken innehåller bilder,

vägbeskrivningar, kartor och förslag på vad du kan se

och göra under dina utflykter.

Boken kan hämtas gratis på bland annat

stadsbiblioteket i Västerås. Jag har några exemplar att

dela med mig av i Lilla Hälsostugan också!

Ut och njut i naturen! Det finns mycket fint att

upptäcka på nära håll!
Dela med dig av tips du också!

Bidrag till nästa Hafsblad skickas in
senast 14/6-24 till

Dingtunahafsblad@gmail.com



I mars 2023 skickade Dingtuna Föreningsråd in en ansökan om bidrag från
Postkodstiftelsens projekt Grannskapsinitiativet där vi döpt vårt projekt till: 

Vi är Dingtuna

Syftet med projektet var att bidra till mer levande, öppna och tillgängliga grannskap
ex. fler välkomnas in i grannskapets gemenskap och att fler möts och delar
aktiviteter och upplevelser. Vår projektansökan - 39.000 kronor – beviljades och
projektet har nu slutredovisats och godkänts av Postkodstiftelsen.

Sammanfattning av genomförda aktiviteter:
Sammankomst för nyinflyttade: Presentation av de föreningar som ingår i
Föreningsrådet, musikunderhållning, körsång, barngymnastikuppvisning, turåkning
med traktor och vagn, ridning samt förtäring av hamburgare, korv, kaffe, saft och
Dingtunakaka.

Vuxenaktiviteter: Film ”Minns det Dingtuna som en gång var”, öppet hus vid
Dingtuna station och museum, informationsmöten om Dingtuna och Västmanland.

Ungdomsaktiviteter: Filmkväll, diskussionskväll om önskvärda aktiviteter samt
intresseträffar om uppförande av discgolfbana. 

Barnaktiviteter: Disco, barnfilm, pumpautställning och tomtepromenad.

Familjedag: Tipspromenad, motionsaktiviteter och korvgrillning
Bussresa: guidning, information och lunch.

/Laila Jonsson
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VI ÄR DINGTUNA



En inventering av byggnader och kulturmiljöer har nyligen
genomförts i Dingtuna tätort. Det är ett projekt i samverkan
mellan Västerås kommun och Västmanlands Museum (som
tillhör Region Västmanland) och där Dingtuna-Lillhärad
Sockengille varit referensgrupp. Allt är redovisat i ett
dokument med titeln Kulturmiljöunderlag – Dingtuna. Den
kan man hitta på webben med adress:
www.kuturarvvastmanland.se/kulturmiljounderlag.

Nu var dags för en presentation för oss i Dingtuna. Det skedde
genom en promenad torsdagen den 18 april. Vi vandrade från
kyrkan, stannade till vid bygdegården och kvarnen, tog
Hundaregatan fram till Landslagsgatan och avslutade mitt för
gamla stationsbyggnaden. 

Efter promenaden var det öppet hus vid stationen och i
kvarnen. Tre av dem som ingått i projektgruppen guidade oss:
Karin Nordström och Sandra
Vindelstam från Västerås Stad och Emma Karp från
Västmanlands Museum. Vi fick höra om de olika tidsepokerna
i Dingtunas bebyggelsehistoria, alltifrån medeltidens kyrka
och Kyrkbyn, skolans tillkomst och utveckling,
stationssamhällets framväxt, villabebyggelsen under 1950-
1970-talen och dagens bostadsutbyggnad med villor och
flerbostadshus.
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GAMLA OCH NYA BYGGNADER I
DINGTUNA

Emma, Karin och Sandra

Vid bygdegården

I miljöunderlaget finns mycket intressant att läsa. Som särskilt
kulturhistoriskt värdefulla bebyggelseområden har dessa
klassats: Kyrkbyn, Tingta gård, stationsområdet, Västjädra
skola. De har fått var sitt avsnitt. Syftet med ett
kulturmiljöunderlaget är att öka kunskapen om fysiska miljöer
och byggnaders kulturhistoriska värden så att de kan bevaras
och utvecklas. Kunskapsunderlaget kan användas vid
förvaltning, bevarande, planering och bygglovshandläggning.

/Alf O.

Lisbeth Holm berättar om kvarnen

Gamla skolfoton studeras i 
stationen
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Behöver Ni hjälp med

Renovering av kök eller badrum?

Bygga uterum?

Byte av fönster?

Eller andra byggnationer?

Välkomna att höra av Er!

Micke Humble
070-550 34 21

HUMBLEGÅRDENS SNICKERI

Pssst!

Företagsträffar
fortsätter som vanligt

Sista torsdagen varje månad

Jämn månad frukost kl 07
Udda månad kl 18

Varmt välkomna alla företagare
i Dingtuna!



När: söndagen den 26 Maj! 
Vi kommer börja kalaset klockan 11.00 i spåret med tipspromenad för
både liten som stor. Därefter är ni välkomna ner till grillen för korv med
bröd, kaffe, kaka och spännande samtal.

Barnen kommer kunna plantera ett frö, samt att du kan få en närodlad
pensée om man ger en EU-val idé ☀

Kalaset börjar 11.00 och avrundas klockan 14.00

Vi ser fram emot att träffa och prata med dig!

Varmt välkomna 
Önskar

Dingtuna Centeravdelning
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ÅRETS VÅRKALAS PÅ TINGTA
FRILUFTSOMRÅDE MED EU-

TEMA!

Tipspromenader vid Tingta friluftsområde

Dingtuna Föreningsråd i samarbete med lokala föreningar
arrangerar tipspromenader kl 11,00 – 12,00 nedanstående
söndagar:

5 maj, 12 maj, 19 maj och 26 maj

Alla är hjärtligt välkomna att motionera kroppen och knoppen!

Barn o ungdom gratis, vuxna 10 kronor, bingolotter 5 kronor.
Medtag gärna kontanter (går även med swish)
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Massage nära dig!
Varmt välkommen till Lilla Hälsostugan för
behandlande eller avslappnande massage
i rogivande miljö i Lospånga by.

Här kan du också få olika spabehandlingar som
ansiktskur och aromamassage.

Nyhet! Nu finns möjlighet att hänga med
mig ut på lugna återhämtande vandringar i
naturen (skogsbad).

/ Eva Kleppe, certifierad massör och
diplomerad massageterapeut

Lilla Hälsostugan
@lillahalsostugan

För mer info och bokningar: 
Sök upp Lilla Hälsostugan på Bokadirekt.se 

så hittar du hela utbudet med priser.  
eller skicka sms till 070-3439891 
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Fåglefelts 
Skog & Trädfällning 

Trädfällning 
Röjning 
Flisning 
Bortforsling  

Telefon: 073-6701176 

Mail: skog.tradfallning@gmail.com 

www.faglefeltstradfallning.se 

Dingtuna, 72592 Västerås 

Vi visade Eldsjäl i Dingtuna Bygdegård
söndagen den 24/3-24.
Det blev en lyckad tillställning, med popcorn, 
Festis och spännande film. 

Ungefär 30 besökare kom till Bygdegården. 

Tack alla ni som kom!
Mvh Styrelsen för Bygdegården 

BION I BYGDEGÅRDEN

mailto:skog.tradfallning@gmail.com
mailto:skog.tradfallning@gmail.com
http://www.faglefeltstradfallning.se/
mailto:skog.tradfallning@gmail.com
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”Sockengille” undrar någon, vilket
ålderdomligt namn! Ja, både socken och gille
är mycket gamla begrepp. På medeltiden fanns
gillen av de mest skiftande slag – för
brödraskap, för religiös sammanslutning, för
hantverkare o.s.v. 
Numera är gille detsamma som förening.
Typiskt bildades det tidigt inom
hembygdsrörelsen föreningar med namn som
sockengille, hembygdsgille och liknande. Det
finns några få med sådant namn i många län
(i Västmanland har vi två). Men ”hembygds-
förening” är det allra vanligaste.
Men nu var det årsmötet jag skulle berätta om.

Det hölls den 25 mars i Klockargården med ett
20-tal deltagande. I verksamhetsberättelsen
för året 2023 noteras bl.a. att sockengillet
deltog i Dingtunadagen den 14 maj
tillsammans med andra föreningar, ordnade
filmvisning om Tunahallen och visade upp
stationshuset och muséet. 
En flaggstång har rests vid stationshuset.
Som en följd av det ymniga regnandet under
augusti drabbades arkivet, som var inrymt i
källaren i centrumhuset, den 2 september av
översvämning och skador på en hel del
arkivmaterial.

Dingtuna Hafsblad

ÅRSMÖTE I DINGTUNA-LILLHÄRAD
SOCKENGILLE
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Man var tvungen att överge denna lokal och
t.v. har arkivet flyttats till stationsbyggnaden.
Skadan ledde till ett försäkringsärende.

Föreningens ordförande Thomas Walldow
hade valt att avgå och avtackades för sitt
mångåriga engagemang i sockengillet med att
utses till hedersmedlem och fick blommor och
present därtill. Till ny ordförande valdes
Marcus Skure, som är född i Dingtuna och har
verkat med stort engagemang i lantbruket,
men nu har trappat ned i sitt yrke. Han
hälsades varmt välkommen.
Urban Jädersten har varit sockengillets revisor
ända sedan gillet bildades 1974 – en
imponerande gärning. Han lämnade nu denna
50-åriga syssla och avtackades hjärtligt.
Till mötet hade Laila Jonsson bjudits in för att
berätta om minnen från sitt och maken
Lennarts liv. De har båda bott i Dingtuna
sedan barndomen. Laila har varit verksam
som administrativ chef i Skogsvårdsstyrelsen
och har haft ett stort idrottsintresse och ett
omfattande engagemang i flera lokala
föreningar.

30/3-24
/Alf O.

Laila Jonsson mötesordf. Lars Kallsäby och sekr. Birgitta Olsson Ny ordf. Marcus Skure
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12 APRIL I FRÄNDESTA
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Emma inleder samtalet med Lars genom att berätta att hon för 5 år
sedan stod på samma plats och meddelade att hon INTE är
politiker 
’’Jag har aldrig varit politiker, inte kommunpolitiker inte
riksstadspolitiker - MEN för 3 år sen blev jag Europa
parlamentariker. Jag representerar er – svenskarna – jag är en av
dem 21 som sitter i Bryssel som tampas mot allahanda byråkrati oh
regler samtidigt som vi vill sänka utsläppen och få fart på den här
klimatomställningen. Det är det jag kämpar för i Bryssel. Är född
och uppvuxen i Västerås tyvärr inte i Dingtuna men det får räknas
ändå’’

Hon har varit medlem i centerpartiet i snart 20år men detta är
hennes första politiska uppdrag. Hon är utbildad energiingenjör
och går igång på stora pannor och kraftvärme. En kort stund höll
hon till på Mälarenergi för att sedan arbeta som konsult på Sweco.

Efter 3 år i Bryssel är hon listad som Nr3 på listan av de mest
påverkansfulla och mäktigaste politikerna enligt Sveriges
hållbarhet tidning.

Hur känns det att ha lyckats åstadkomma så mycket på kort tid frågar lars
‘’Det känns helt otroligt faktiskt, att jag får chans att vara med och faktiskt göra skillnad. Jag är väldigt ödmjuk inför
den uppgiften. Och jag blir jätteglad att det uppmärksammas! Forskaren Johan Rockström på 2a plats och sen jag
på 3e plats. Jag är Sveriges mest okända EU-parlamentariker ska sägas haha. 

Men man måste börja nånstans, det jag inte har i kändisskap fick jag väga upp för genom att kavla upp ärmarna.
Det är inte bara jag som har gjort det här utan jag har ett fantastiskt team också, en agronom som suttit i riksdagen
som själv har skog. Det behövs en förbannad skogsägare för att få fart på byråkraterna! Sedan en tjej som också är
ingenjör som jobbar med klimat- och energifrågor. Jag har matematik och ingenjör i ryggen men inte det praktiska,
det man inte har i huvudet får man ha i personalen haha! Jag har haft en brant lär kurva dessa 3 år. Det har varit
värdefullt med besök hos många lantbrukare som bygger Sverige. 

Intressant att denna listan släpptes igår för att i förrgår kom en annan lista från naturskyddsföreningen och de har
svårt att placera Centerpartiet, är vi bra eller är vi dåliga? De kan inte bestämma sig, vi hamnade i mitten som vi
ofta gör. Jag har tydligen både förbättrat och försämrat, förbättrat för klimatet men försämrat EUs lagstiftning som
detaljreglerar jord och skog.  Men det är jag ganska stolt över! EU ska leverera för klimatpolitiken där det krävs ett
större perspektiv, men vi ska inte in och detaljreglera frågor som gör jord och skogsbruk.’’

Emma och Lars 

Alf O
Lars och Marianne

‘’Trubaduren’’



BOKTIPSET!

Jag hade turen att få träffa Emma under afterworken
i Frändesta den 12/4 och passade då på att ställa
några frågor!

Vad är din drivkraft?
Att sänka utsläppen har varit fokuset hela tiden och vad
som fick mig att gå in i politiken från första början. Man
måste göra det på ett rimligt sätt också, och se till att
behålla individens fri- och rättigheter, respektera
äganderätten, demokrati och mänskliga rättigheter. Fokuset
kan inte bara ligga på att sänka utsläppen vi måste se till
helheten och tänka till kring ekonomin också.
Hur ser din framtidstro ut? Är den ljus eller mörk?
Jag är väldigt optimistisk, jag är teknik-optimistisk! Och tror
verkligen att vi ska kämpa för att det blir bättre jag vägrar
ha en bister syn men det är klart att det är många
utmaningar framöver men det är politikens roll att hantera
dem.
Vad tänker du kring den är dissonansen som vi har, att vi
vet att vi måste ställa om men det går för långsamt?
Jag tycker att vi pratar för lite om HUR:et, vi pratar mycket
om mål och att vi ska ställa om men väldigt lite om HUR det
ska gå till och det är det som gör att folk upplever att det
finns en dissonans. HUR ska vi klara av att ställa om? Då
måste vi ha ekonomi, förutsättningar och jobb osv. tex om vi
kollar på jordbruket inte minst  bönder vill vara med och
ställa om men det går inte om de inte får ha lönsamhet och
klarar av att driva sin verksamhet. För har vi inte lönsamhet
har vi inga investeringar och utan investeringar har vi ingen
omställning. Det är mycket prat om målen men för lite om
lösningarna på vägen dit och det vill jag fokusera mera på.
Mer handlingskraft och lösningsorienterat.
Sämsta och bästa med ditt jobb?
Det bästa med mitt jobb är att jag får chans att förändra
och att jag får jobba med det jag brinner för, sämsta är att
jag är borta mycket från familjen.
Vad tar du med dig mest efter den här tiden i Bryssel?
Att jag har sänkt utsläppen. Och förbättrat för Sveriges
jord- och skogsägare.
Vad har du lärt dig om dig själv?
Att jag har en jäkla kapacitet när jag väl brinner för något.
Hur håller du den elden igång?
En varm bastu och kall öl mellan varven!
Haha ja det låter klokt! Om någon annan vill engagera sig
då vad har du för tips till dem?
Fokusera på det du brinner för, det blir alltid bäst och mest
genuint försök inte vara nån annan än dig själv.

Dingtuna Hafsblad

EMMA WIESNER 
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Vilket är ditt bästa hållbarhetstips? 
Bästa tipset är att handa lokalt. Alla val man gör i vardagen
har konsekvenser. Politiken måste se till att det finns
smarta val men fram till dess att det finns bättre saker att
utgå ifrån är det lokala alltid att föredra.
Lästips? Böcker eller rapporter som du tycker är bra för
den som vill lära sig mer?
Gunnar Wetterbergs bok Träd är väldigt bra, den beskriver
svenskt skogsbruk och hur det har utvecklats genom
generationer jag tycker att man får en respekt för
skogsbruket och det småskaliga familjeskogsbruket.
Kunskap är alltid bra! Jag tycker också att man ska läsa om
klimatforskningen för vi kan inte prata lönsamhet utan att
prata hållbarhet så att följa med i den senaste
klimatforskningen är viktig att ta del av.
Har du tänkt nånting på vad du vill göra efter Bryssel?
Nej nu kör jag 500% Bryssel, vad som händer sen får visa
sig då!

Emma Wiesner



5, 12, 19 och 26/5 Tipspromenader Tingta friluftsområde.

26/5 Vårkalas med Centerpartiet, Tingta friluftsområde 11.00

31/5 PUB Afton 19.00 Bygdegården - du tar med dricka, vi står för maten 
och musikunderhållning med gruppen Gitarren o Vi! 

Vill du annonsera i Hafsbladet?

Helsida 1100kr 
Halvsida 550kr 
Kvartssida 275kr

kontakta:
dingtunahafsblad@gmail.com

Dingtuna Hafsblad

Maj

Se även www.dingtuna.nu för mer information om vad som händer i Dingtuna med omnejd som
tillkommer mellan utgivningarna av Hafsbladet.

KALENDER
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Kontaktlista föreningar ingående i Dingtuna Föreningsråd 

Bullsta Vävstuga
Kontaktperson: Lena Holmkvist
Tel: 070-338 83 64

Dingtuna Bygdegårdsförening 
Kontaktperson: Jan Fredell
Tel: 070-325 50 10

Dingtuna Centerparti
Kontaktperson: Lars Kallsäby
Tel: 073- 655 50 83

Dingtuna PRO
Kontaktperson: Inger Strinnhed-Karlsson
Tel: 021-558 06

Dingtuna-Lillhärad Församling
Kontaktperson: Sylvia Söderlund
Mail: sture.soderlund@telia.com
Tel: 021-551 10

Västjädra samfällighetsförening
Kontaktperson: Erik Johansson
Mail: erika@buda.se
Tel: 070-646 93 43

Dingtuna Gymnastik- och
idrottsförening
Fotboll, gymnastik, innebandy för
barn och vuxna
Kontakt: dgif@telia.com
Tel: 021-557 31 

Dingtuna-Lillhärad Sockengille
Kontaktperson: Roland Hellman
Mail: rolandhellman46@gmail.com
Tel: 070-200 76 77

Föreningarna bekostar bl.a
tryckningen av Dingtuna Hafsblad.

Bidrag till nästa Hafsblad 
skickas in senast 14/6-24

till
Dingtunahafsblad@gmail.com



31/5
Tid: 19.00

Bygdegårdsföreningen ordnar lättare förtäring. Man
får gärna lägga en symbolisk summa som bidrag till

maten.

Dryck tar var och en med sig.

Underhållning av "Gitarren & Vi"

Dingtuna Hafsblad

PUBAFTON I BYGDEGÅRDEN
5 glada musikälskande människor som när de sammanstrålar kallar sig för
”Gitarren & Vi” kommer till Dingtuna Bygdegård fredagen den 31 maj. Tre är
hemmahörande i Västerås, en i Sura och en i Dingtuna och de spelar och sjunger
även i andra konstellationer. 

Moa Olivensjö hittar man ofta i Aros Marchalls, Simon Ludwigsson är trubadur och
ingår även i countrybandet ”Brookland”, Kajsa Söderbäck, Andreas Lindström och
Gunilla Johansson är bandet ”Sugartree”som både uppträder och skriver låtar ihop.
Gunilla, som bor i Frändesta, hoppar också gärna in i Bluegrassband om tillfälle ges.

Innan jul gjorde gänget tre uppskattade konserter i länet. Nu kommer de att bjuda
på lättlyssnade låtar som alla känner igen. 
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Vårkonsert med Västerås sinfonietta.
Den 17 maj kl. 15.00 kommer Västerås sinfonietta till Dingtuna kyrka och bjuder på en
vårkonsert.
Fri entré.
 
Dagledigträff
Bekymmerslöshet - Terminsavslutning med pilgrimspromenad
Tid: Onsdag 22 maj kl. 14:00-16:00 
Plats: Dingtuna klockargården
Under 2024 kommer Klockargårdens dagledigträffar att utgå från Pilgrimens sju nyckelord:
Frihet, Enkelhet, Tystnad, Bekymmerslöshet, Långsamhet, Andlighet, Delande.
Idag avslutar vi terminen med att gå en lugn och kortare pilgrimspromenad och samtalar
kring Bekymmerslöshet. Vi fortsätter med pilgrimens nyckelord i höst!
Fika 14:00, promenad 14:30 med avslutande andakt utomhus. Välkommen!
 
Öppet hus
Varje tisdag 9.00-11.30 är Klockargården öppen för barn 0-6 år med förälder.
Kom och träffa andra föräldrar och barn. Vi leker, sjunger och fikar tillsammans.
 
Konsert för nationaldagen.
Den 6 juni är du välkommen att fira nationaldagen med en konsert i Dingtuna kyrka
kl.18.00. Albertuskören och Prismakören medverkar under ledningen av Eva Lillqvist.

Dingtuna Hafsblad

I kyrkan händer det mycket nu på försommaren!
Gudstjänster:
Kristi himmelfärdsdag torsdagen 9 maj.
Friluftsgudstjänst kl. 10.00 i Tingta backe. Ta gärna med eget fika och en filt att sitta på.
Albertuskören under ledning av Eva Lillqvist medverkar på gudstjänsten.
 
Vardagsgudstjänst tisdagen 28 maj kl. 16.30 i Dingtuna kyrka. Barnkören sångfåglarna
medverkar.

Information om kör:
Albertuskören (vuxenkör) övar på onsdagar kl.19.30-21.00 i Dingtuna
kyrka.
Kontakt och anmälan: Eva Lillqvist, 070 514 40 16, eva.lillqvist@gmail.com
 
Sångfåglarna (barnkör) övar på tisdagar 15.45-16.30 i Dingtuna kyrka.
Kontakt och anmälan: Vitalie Buhna, 021-40 45 70,
vitalie.buhna@svenskakyrkan.se
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Rösta för klimatet. 
Rösta på Centerpartiet 
i EU-valet 22 maj – 9 juni.

HÅLL
GRÄNSEN
mot klimat-
förnekarna

Emma Wiesner, 
europaparlamentariker

Håll gränsen mot klimatförnekarna!
Vi ser redan nu klimatförändringarnas
förödande konsekvenser. Med skyfall.
Med bränder. Med torka. Klimatkrisen
kryper allt närmare människors vardag.
Ändå verkar vissa partier bara låtsas
som att det regnar.

Centerpartiet vill dra in EU-pengarna 
till de länder i unionen som inte gör 
sin del av klimatarbetet.


