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Dingtuna Hafsblad

Valkomna till Varkalaset pa Tingta friluftsomrade

Vi vill bjuda ni dig till arets varkalas sondagen den 15 Maj!
Vi kommer borja kalaset klockan 11.00 i sparet med tipspromenad for bade liten som stor. Darefter
ar ni valkomna ner till grillen for, eventuella priser, korv med bréd, kaffe, kaka och spannande
samtal.

Alla barn far plantera ett fré och alla kan fa en narodlad pensée om man ger en idé
Kalaset borjar 11.00 och avrundas klockan 14.00
Vi ser fram emot att traffa och prata med dig!
Varmt valkomna

Onskar
Dingtuna Centeravdelning

&% Centerpartiet

BAKLUCKELOPPIS | DINGTUNA
PLATS: TINGSLIDENS GRUSPLAN
DATUM: SONDAG 29/5

TID: 11.00-15.00

ARRANGOR: DINGTUNA GIF

Vélkomna pa bakluckeloppis i Dingtuna séndagen den 29/5. & _ R
Passa pa att rensa hemma och lat era saker fa mojlighet att ateranvéandas.
Loppisen blir ocksa ett tillfalle att fynda och traffa grannar!

Om man vill vara med pa loppisen anméler man detta till Karin Andersson (ledamot i
Dingtuna GIF): 070-3611719 - gdrna SMS.

Kostnad for bordet dr 100:- som gar direkt till Dingtuna GIF:s verksamhet.

Ni tar med eget bord och ev kladsténger.

Entré &r gratis

Vi kommer ocksa ha kiosk med fika, korv- och hamburgareférsaljning pa plats. Kanske
till och med natt lotteri?

Vi hoppas att denna loppisen blir lika populér och vélbesokt som sist!

Valkomna!
Styrelsen; Dingtuna GIF
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Svenska kyrkan =

Konserter i Dingtuna Kyrka DINGTUNA

18 maj 18.30 Musik och Lyrik

Sugartree

Andreas Lindstrom (gitarr)
Kajsa Soderback (sang)
Gunilla Johansson (sang)
Sofia Hansson (sang)

6 juni 18.00 Korkonsert

Albertuskéren under ledning av Vitalie Buhna

15 juni 18.30 Musik och Lyrik

Ida Hising Soderlund (piano och sang) Maria Hising (sang) Evelina Séderlund (sang)

Forhoppningsvis blir det Friluftsgudstjanst i Tingta backe kl. 10
tisdagen den 26 maj. (Kristi himmelsfardsdag) Narmare uppgift pa
Kyrkans hemsida och pa Aktivitet Dingtuna

Tisdagar i Klockargarden.
Kyrkis/6ppet hus 9.00 —12.00.

For barn 0-6 ar med vuxen.(tom 21 juni)
Sang- och ljusstund, fika, lek och pyssel. Ingen foranmalan behovs, fika &r gratis for barnen.
Kontaktperson: Christina Elofsson. 021 — 40 45 69

After School och barnkéren Sangfaglarna 14.00 — 16.30. (maj)
For lag- och mellanstadiet.

Mellanmal serveras, vi pysslar, leker och sjunger i Kor.

Kontaktperson: Christina Elofsson. 021-40 45 69

Onsdagar i Klockargarden

Café 14.00

Kom och traffa gamla och nya vénner 6ver en kopp kaffe.
Kontaktperson: Diana Franzen. 021-10 86 61
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Kalendarium , Dingtuna kyrka
Madssa. Avtackning och valkomnande av forsamlings-
radsledamoter
Gudstjanst
Musik och Lyrik. Sugartree. Andreas Lindstrom gitarr,
Kajsa Soderback sang, Gunilla Johansson sang, Sofia
Hansson sang
Gudstjanst

Konfirmationsgudstjanst

Vardagsgudstjanst. Medverkan av barnkoren Sang-
faglarna under ledning av Stina Brockman

Massa

Kérkonsert med Albertuskéren under ledning av Vitalie
Buhna

Gudstjanst

Musik och Lyrik. Ida Hising S6derlund (piano och sang)
Maria Hising (sang) Evelina S6derlund (sang)

Lillharads kyrka

16.00 Mingel pa kyrkbacken
17.00 Konsert. Samuel Edvardsson (gitarr) Rasmus Ringborg (sang)

Onsdagen den 22 juni

Musikandakt i sommarkvallen

18.30
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Nybyggnation vid Dingtuna Torg

Savstaholm Fastigheter tidigare RE Equity Fund ska snart paborja byggnation
av ca 30 nya trygghetsbostader i Dingtuna, enligt Savstaholms
trygghetsboende koncept. Har riktar vi oss mot personer om +65 ar.

Vi bygger moderna och hallbara hem dar fokus ligger pa trevliga
utomhusmiljoer och praktiska funktionsytor f6r de boende. | Dingtuna projektet
kommer du bland annat hitta boulebana, utegym och grillplats samt med andra
naturliga motesplatser som syftar till att skapa ett socialt omrade.

Inflytt sker under 2024, &r ni intresserade kan ni kontakta Savstaholm
fastigheter pa var hemsida_savstaholm.se for att anmala intresse, alternativt
ringa bovard Hasse Tarenius 076 342 59 98 - sa berattar vi mer. -kanske
nagon aven har intresse av att vara med och paverka utemiljon och andra
funktionsytor, kontakta oss, Valkommen !

Ralph Torgersson
0730 79 99 50



http://savstaholm.se/
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GTUNA

Valkommen till Tingsliden

Antligen &r snart kulan i luften igen och det dr dags for det grona filtets schack. DGIF:s herrlag —
som spelar i div. 7 kommande sdsong — har en trupp som bestar av ca 30 man med stommen fran
tidigare sdsonger forstirkt med bade unga atervandare och nyférvarv.

Arets storsta nyhet och som gridde pa moset ar att herrlaget har fatt en ny trinare. Och det ar
inte vilken trdanare som helst utan atervandaren Katja som 2007-2008 trinade DGIF:s damlag.
Katja borjade sin fotbollskarriar med att spela fotboll i Gideonsberg och har fortsatt som tranare
for bade damer, flick- och pojklag men det ar forsta gangen hon tar sig ann ett herrlag. Katja
kommer att beritta om sin fotbollsfilosofi och lagets malsattning i kommande nummer av vart
Hafsblad.

Kommande hemmamatcher

2022-05-08 ki 15.00 DGIF herr — Romfartuna GIF
2022-05-21 kil 15.00 DGIF herr — Rytterne IS
2022-06-04 kl 15.00 DGIF herr — Forsby FF

2022-06-18 kl 15.00 DGIF herr — Elastico FC

Kom till vart vackra Tingsliden, heja fram vart lag och ta en fika tillsammans med alla fans.

Laila

Tipspromenader vid Tingta friluftsomrade

Dingtuna Foreningsrad i samarbete med lokala foreningar arrangerar
tipspromenader kl 11.00 — 12.00 nedanstaende séndagar:

24 april
1 maj
8 maj
15 maj
22 maj

Alla ar hjartligt vilkomna att komma och motionera kroppen och knoppen
Medtag kontanter
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Sugen pa att sjunga Pop & Gospel i Dingtuna?

Hej killar och tjejer, kvinnor och man i Dingtuna med omnejd. Skulle du vilja sjunga pop och gospel som leds
av en professionell korledare? Har du sjungit i kor forut men det var langesen och garna vill géra det igen?
Eller har du aldrig sjungit ihop med andra men drémmer om att f& géra det? Ar du tondring som vill testa
korsang, sjunga latar du gillar och kanske har inspirerats av Idol och Talang? Da kommer du att fa chansen i
host.

Jag inlett ett samarbete med den kdnda, duktiga korledaren Karin E Aase som i host, om det finns intresse,
vid 5 tillfallen kommer att fa oss att sjunga av hjartats lust i harliga sanger som vi kdnner igen, och
Gospelsanger som ar svara att motsta. Det hela kommer att ga under epitetet "Workshops” och vi tanker dela
upp vuxna och ungdomar var for sig. Karins erfarenhet av att leda ungdomar sager att ett aldersspann fran 14
-18 ar fungerar bra. For oss vuxna finns ingen aldersgrans utan alla &r vdlkomna. Vi har tankt att det héar i
forsta hand ska vara en "ma bra” kor sa forkunskaper i korsang ar inget krav. Men om vi under dessa
workshops blir riktigt vassa sa kan vi avsluta det hela med ett framférande for vara ortsbor innan jul. Men det
ar inget krav.

Karin E Aase ar en mycket anlitad korledare och kyrkomusiker sa nar vi gick igenom hennes agenda fanns inte
manga dagar kvar under h6sten dar hon kan medverka, sa foljande datum &r pa forslag, alla ar lordagar: 27/8,
17/9, 1/10, 22/10 samt 12/11. Vuxna mellan 10.00 — 12.30 inkl paus for frukt och dricka. Ungdomarna borjar
13.00-14.30 da Karins erfarenhet sager att det brukar racka med 1 % timme till att borja med. Vi kommer att
vara i Dingtuna Bygdegard de tre sista datumen men till de tva forsta aterkommer jag med lokal nér vi vet
antal deltagare da Bygdegarden och kyrkan &r bokad for brollop och dop de datumen.

Den har koren drivs INTE i kyrkans regi utan helt privat av Karin E Aase med foretaget KEA Music & Art AB. For
2250:- far du som vuxen 12,5 timmars sangtraning (180:-/tim) och ungdom 14-18 ar betalar 1000:- f6r 7,5 tim
(133:-/tim) Ar det hidr ndgot du vill géra i host s& anmal dig till mig fére den 30 juni
gunilla.johansson55@gmail.com, Fragor och funderingar besvaras via mejl eller pa 070-2068329 (Gunilla).
Med hopp om en sang och gladjefylld hdst 2022. Gunilla Johansson och Karin E Aase.

Karin E Aase.



mailto:gunilla.johansson55@gmail.com
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SV MSTALL T SVERNGE
ED FLER KVINNLIG
FORBTAGARE

Centerpartiet
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En Dingtunabo

Detta Hafsblads Dingtunabo ar en femtioarig ungdom vid namn Thomas Hagg. Thomas
foddes i Eskilstuna av finlandssvenska foraldrar som flyttade tillbaks till Saka, liten by
utanfor Karleby, i Finland nar Thomas var 11 manader gammal.

Barn- och ungdomstiden fortsatte i den lilla byn i finska Osterbotten med bl a
fotbollsspel i GBK Karleby.

Arbetet som resemontor gjorde att Thomas 1995 -1998 “emigrerade” till Orust i
Sverige, aterbesok i Finland 1998-1999, innan Vasteras 2000 blev "hemma”.

Nar Thomas var 15-16 ar fick han upp 6gonen for en vacker flicka Annica fran
grannbyn men inte vet jag om Thomas var blyg pa den tiden for det dréjde 11-12 ar
innan Thomas akte till Annica som da flyttat till Vasteras och halsade pa och da tog
karleken fart och han stannade kvar hos henne och Annica blev fru Hagg.

2004 ville de tu lamna storstan och kdpte huset pa Vastjdddraomradet i Dingtuna.
2005 utokades familjen med dottern Amanda som 2007 fick en lillebror som heter
Amadeus.

Familjen fann sig val tillratta i Dingtuna och Thomas blev en av stottepelarna i
Dingtuna GIF:s herrlag.

2015 gjorde medicinska problem att Thomas inte langre kunde spela fotboll och da
blev |I6pning ett satt att halla konditionen vid liv. Och det ar inte vilken I6pning som
helst. Se vecko malsattningen nedan:

6-10 timmars traning

2 gubb “yogapass” (for att kunna ta pa sig strumporna nar han blir gammal)

1-2 timmar latt styrketraning (rehab och prehab)

Lopningen uppdelad pa:

2 intervallpass (1 pa tavlingsfart 1 pa troskelfart”)

2 distanspass

1 langpass (over 2 mil)

Denna traning gor att Thomas staller upp i 1 helmara, 3-4 halvmaror och manga
millopp arligen.

November 2021 fick Thomas problem med ryggen vilket gor att I6pningen i stort sett
far vila och motionen bestar just nu av cykelakning bl a till och fran jobbet pa ICA-
lagret i Vasteras. (+ nagra mil utover detta) Snabb battring 6nskas sa malsattningen
med lI6pningen kan uppnas!
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Om ni sett tva aldre medelalders man vobbla genom Dingtuna sa dr det Thomas och
hans |6parkompis Anders, pa vag pa natt pass. Nar han springer ensam sa gillar han att
lyssna pa sportpoddar, tittar mestadels pa sport pa TV. (Tittar aldrig pa dokusapor,
vem ar dummast dom som deltar eller dom som tittar pa dom som deltar?) Fixar
garna maten och stadar garna numera (prisar verkligen robotdammsugaren). Kan inte
leva utan god mat, 6l och vin, basta kopet ar robotdammsugaren och det absolut

samsta nagonsin ar en SAAB -99 kallad liket.

Thomas tycker det ar lite synd att det inte finns nagon l6parsektion inom Dingtuna
GIF, kanske finns det ndagon i byn som har tid o lust att forsoka starta upp en
|6pargrupp med nagra gemensamma pass i veckan. Alltid roligare att springa med
nagon dan ensam.

Berattat for Laila
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Thomas (t.h.) och tréningskorﬁpis
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PRD DINGTUNA

PRO Dingtuna

Varen har fatt ett bakslag, idag 5 april vaknade vi upp till vita grasmattor och vagar. Man brukar prata om
aprilvader, bra att det finns samtalsamnen.

Sedan sist sa har vart lag i Veteranvetartavlingen "krossat” motstandet fran 6vriga PRO foreningar i Vasteras
som forsokte kndppa oss pa nasan. Bra jobbat Dingtuna. | distriktsfinalen orkade vi inte ra pa Kungsoér som
vann, men vi kimpade mot tidvis komplexa fragor, som Varldsrekordet pa 10 000 meter i minuter sekunder
och hundradelar.

Ater till verksamheten, tisdag 29 mars var det dags att kld upp oss i varmodet. Seniorshoppen tillsammans
med vara egna mannekéanger frestade till i
kop.

Den 12 april ar det paskfest med lite
fortaring och underhallining och dans med
Bromans kvartett. Bast att kora
uppvarmning och satta pa dansskorna.

Kvar pa varprogrammet ar ett kvartalsmote
26 april samt en utflykt den 17 maj, vi aker
med buss till Lars Lerins Utstallning pa
Sandgrund i Karlstad.

Vi kommer dven att ha en féreningsdag pa
Sommarhemmet Kvicksund under
sommaren och nagon gang pa sensommaren ¥
bjuds alla som ar 80 ar och aldre pa en lunch, inbjudan kommer.

Ar Du/Ni pensionérer, tveka inte att beséka oss p& bygdegarden och se vad vi sysslar med.

Bertil Andersson

Bussresa till Halleskogsbrannan i host

31 juli 2014 utbrét en skogsbrand pa ett kalbygge i nordostra delen av Surahammars kommun.
Halleskogsbrannan ar en del av omradet som drabbades av branden och &r namnet pa det naturreservat
som Lansstyrelsen skapade.

Dingtuna Foreningsrad anordnade en bussresa till brandomradet 2015 och nu gor vi ett nytt besok for
att se vad som hant i omradet.

Datum for resan &r inte helt bestamt men blir formodligen 3:e eller 4:e september. Mer information i
kommande Hafsblad.

Laila
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IU TIKSHUNDEN

Forsaljning av foder & tillbehdr
till hund & katt

NYTT!
Nu erbjuder vi dven
valp-, vardagslydnads- & aktivitetskurser -
se mer info pa hemsidan

Oppettider butik
Mandag Onsdag Torsdag

OSTJADRAVAGEN 32
DINGTUNA VASTERAS
070-215 32 32

WWW.BUTIKSHUNDEN.S
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maleri

info@primamalerivasteras.se
070-714 6170 | 073-674 88 82
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TUAMNOA

WOW!

Tack vare alla et Dingishjaltar som spelat
dingisbingo. kopt massor, tshirts och tatueringar

har vi f&tt mgjligheten att skanka...

16.000:-
till valgarenhet!

..och mer ska det blil

Vi sager tack 1ill alla som uppskattar vart pahitt!

Halsningar fr&n Dingisarna
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DTN GTsYT

I maj fyller Dingisarna 2 ar och det ska sjalvklart firas med ett alldeles nytt MONSTER-Dingis-bingo.
Monstren ar lite busiga och kommer att gdmma sig lite extra svart for att battre kunna skramma
dem som ar ute och letar.

Hall utkik pa Dingisarnas sociala medier for detta laskiga och roliga 2-arsfirande!

L]

i
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Ar Ditt foretag intresserat i Be_hﬁver NI h]alp med
av att annonsera i Hafsbladet? = =
Helsida (A4) 1 100 kr/annonstillfalle e ———— e — ‘%
Halvsida (A5) 550 kr/annonstillfalle Byte/renovermg avkok :
Kvartssida (A6) 275 kr/annonstillfalle  eller badtum? |
Mindre 165 kr/annonstillfalle —— — =
For bestélining av plats kontakta R e P TR o e ::
Laila Jonsson 073- 540 00 15, ~ Byteav fonste“" ————
S18jonsson@telia.com — Eller andra byggnatlonerl
Dingtuna Féreningsrad ar momsbefriat. =y = =
= ,.Yalkommen_att hm:aa:LEr._ ==
— == -Mlcke Humble- —
Kontaktperson for Dingtuna Hafsblad 325> P S —
Laila Jonsson, 021-554 06 S . e

518jonsson@telia.com

Sista dag for inlamning av information till *--— BLEG]‘%EN&

Dingtuna Hafsblad for juli-augusti 2022 ar Q
torsdag den 16 juni!

N

070 5503421

Har du funderat pa ett hallbart och I1angsiktigt alternativ?
En solanldggning minskar behovet av képt el och ger ett
fast elpris i minst 25 dr framat.

« Kostnadsfri projektering och kostnadskalkyl
- Trygghet genom lokal, kompetent installator
«Vdrldsledande produktleverantérer

« Bra garantivillkor

« Alla typer av sma och stora anldggningar

| kombination med en ny eller befintlig vairmepump blir
effekten dannu stérre. Utvaxlingen i att producera el till
vdarmepumpen blir bra da man kan sdga att 1 kWh el ger
ca 4 kWh gratis varme.

Ring oss redan idag!
021-380 220

b4 -
e

Pt

Elektriker'n AB
Stationsvdgen 6, 724 75 Vdsteras
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3. Dadlelumdls

\ UTFOR SCHAKT OCH PLANERINGSARBETEN
MED GRAVMASKIN, MINIGRAVARE OCH MINIDUMPER
i (t.ex. draneringar, infiltrationer och markbaddar)

e TRANSPORTER
* SPRACKNING AV STEN
* FORSALJNING AV

grus och sand
jord och barkmylla
rordelar plast

Mars
070-53366 82

Sture
070-2214127

Vastjadra 9, 72592 Vasteras
Tel/Fax 021-55110

Kontaktlista Féreningar ingaende

i Dingtuna Féreningsrad. (bekostar

bl.a. tryckningen av Dingtuna Hafsblad) Dingtuna PRO

Kontaktman: Inger Strinnhed-Karlsson
tel. 558 06 inger.strinnhed-karlsson@telia.com

Bullsta Vavstuga
Kontaktman: Lena Holmkvist
tel. 070-338 8364 lena.holmkvist@telia.com

Dingtuna-Lillhdrad Sockengille
Kontaktman: Roland Hellman
tel. 070-2007677 rolandhellman46@gmail.com

Dingtuna Bygdegardsforening
Kontaktman: Jan Fredell
tel 070-325 50 10 fredell.jan@gmail.com

Dingtuna Villaférening
Kontaktman: Eva Svanback-Lidman
tel. 073-091 47 95 lidmans@hotmail.com

Dingtuna Centerparti
Kontaktman: Lars Kallsadby
tel. 021-550 83 lars.kallsaby@vasteras.se

Dingtuna Lillharad férsamling
Kontaktman: Sylvia Séderlund
tel. 551 10 sture.soderlund@telia.com

Dingtuna Gymnastik- och idrottsférening
fotboll, gymnastik, innebandy fér barn & vuxna

tel. 557 31 dqif@telia.com

Vastjadra Samfallighetsférening
Kontaktman: Erik Johansson
tel. 070-646 9343 erik@buda.se



mailto:inger.strinnhed-karlsson@telia.com
mailto:rolandhellman46@gmail.com
mailto:lidmans@hotmail.com
mailto:sture.soderlund@telia.com
mailto:erik@buda.se
mailto:lena.holmkvist@telia.com
mailto:fredell.jan@gmail.com
mailto:lars.kallsaby@vasteras.se
mailto:dgif@telia.com
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Vikan golv!

/

- 30/ar ars erfarenhet.
. ~ Golvslipning.

" Boka kostnadsfritt hembesok.

Visaljer och lagger massiv, parkett
och laminat.

info@bylagolv.se = 021-18 68 55 bthJQOIV- Se

Ring och boka tid for besck pa en tid som passar dig.

For golvslipning och andra golvfragor ring 0704-326786 eller 021-186855

Erik och Kerstin

Priva-pa-lera: kom en eller flera ginger och testa
olika tekniker i lera. I min verkstad kan du prova pa
att knada leran och sldppa loss fantasin i nagra timmar
for att dreja, skulptera, tumma eller kavla. Himta din
keramik nir den dr fardigbrand ca 4 veckor senare.

Mohippor och svensexor — Gor nagot minnesvirt i
lera! Dreja, tumma, skulptera, himta konstverken ca 4
veckor senare — ett minne av brollopet.

Hand & fotavtryck i lera — Lat bebisena sma hinder
och fétter bli forevigade pa en tavla i rodbrinnande
lera. Fin present eller ett gulligt minne att behalla
sjalv.

Blomsterbinderi kurser: - Skapa med blommor 1
olika teman.

Oppet mandagar k1.18-19 med forsiljning av
keramik, blomdekoration, kransar, tavlor, presentkort

Kreativa kurser hos

Lerblomster i Dingtuna
Edsoregatan 4

Bokning av kurser: lerblomster@live.se
Mer info: www.lerblomster.se
Mvh. Annika Zetterberg/ Lerblomster



